Nr. 4 | Winter 2022

Deutsche
Wanderjugend




Deine Mitarbeit im Bundesjugendbeirat &

Interessierst Du Dich fiir Jugendverbandsarbeit, Hier ein Uberblick iiber unsere Aufgaben:
Mitbestimmung, Wandern und Umweltschutz?
Machtest Dich in einem Jugendvorstand engagieren, dessen  * Mitarbeit in Arbeitskreisen und den Sitzungen des
Reichweite ganz Deutschland umfasst? Bundesjugendbeirates

* Besuch von Veranstaltungen und Sitzungen der
Dann ist vielleicht der Bundesjugendbeirat etwas fir Dich. ~ Mitgliedsvereine
Wir sind sechs Leute, die bei der Bundesdelegiertenver- ¢ Texte verfassen fir Publikationen der DWJ
sammlung im Mdrz 2022 fir drei Jahre gewdhlt wurden. ¢ Entwicklung von (verbands-)politischen Strategien
Allerdings ist ein Beisitzendenposten noch unbesetzt, fir den  und Kampagnen
wir noch interessierte Personen suchen und der im Mdrz ¢ Planung oder Hilfe bei der Umsetzung von
2023 nachgewdhlt wird. Veranstaltungen

Unsere Sitzungstermine:

Jugendbeiratssitzungen (JBS)
20. - 22.01.2023: JBS in Frankfurt
15. - 18.06.2023: JBS in Strafiburg
(Freitag Besuch des Europarlaments, Samstag Sitzung)
17. - 19.11.2023: JBS in Mannheim
24. - 26.03.2023: Klausurtagung Kassel

Bundesdelegiertenversammlung (BDV)

17.-19.03.2023: BDV in Bonn
12. - 14.04.2024: BDV in Heidelberg

Wenn Du Interesse hast, dann melde Dich bei uns per E-Mail: vorstand@wanderjugend.de.




Vorwort

Liebe Leserschaft!

Zum Jahresende blicken wir auf eine bewegte Zeit zurlick. Natdrlich
haben uns der Angriffskrieg Russlands auf die Ukraine und
dadurch ausgeldste Krisen sowie die Coronapandemie bewegt und
beschaftigt; trotzdem gab es 2022 eine Vielzahl an Aktivitdten.

Bereits im Friihjahr fanden Neuwahlen fiir den Bundesjugendbeirat
statt und wir freuen uns, dass sich ein motiviertes und engagiertes
Team gefunden hat; dazu bekam die Bundesgeschaftsstelle
Unterstlitzung durch Fabian, der sich Euch in dieser Zeitschrift
vorstellt. Personelle Verdnderungen gab es auch bei der Jugend im
Schwarzwaldverein und der Schwdbischen Albvereinsjugend, wie Ihr
im Teil ,kreuz & quer” erfahrt.

2022 hat uns besonders gefreut, dass es so viele Zuschriften engagierter
DWIJ-Gruppen fiir die WALK & more gegeben hat. Noch nie konnten

wir so einen Umfang und solch eine verbandliche Vielfalt erreichen, wir
hoffen auch 2023 auf rege Beteiligung. Wenn Ihr Berichte, Vorstellungen
oder Einladungen veroffentlichen machtet, schreibt uns gerne an

redaktion@wanderjugend.de.

Inhaltlich hat sich ebenfalls vieles getan, wir haben die
Gestaltungslinie unseres Prdventionsprogramms FAIR STARK.
MITEINANDER. berarbeitet, neue Vertrauenspersonen ausgebildet
und die Leitlinien - Unsere Rechte ins Englische tbertragen, das
neue Vertrauenspersonenfaltblatt liegt dieser Ausgabe bei.

Unser Arbeitskreis Nachhaltigkeit ist ebenso engagiert wie der
neue Arbeitskreis Identitdt und Image, der verbandsentwickelnd
ausgerichtet ist und die DWJ fir die Zukunft aufstellt. Zu den beiden
Arbeitskreisen findet Ihr ebenfalls Informationen im Heft.

AuBerdem kénnt lhr Euch auf das beiliegende Jahresprogramm
auf | tour freuen und Euch bereits zu den vielen Veranstaltungen
2023 anmelden. Im Namen des Bunddesjugendbeirates und des
Teams der Bundesgeschdftsstelle wiinsche ich Euch viel SpaB beim
Lesen und alles Gute fir 2023.

Viele Grife,

T’:rsLtﬂ r}-(a (lef'

Torsten Flader| Geschaftsfihrer

Titelbild: DWJ-Bundesverband
Fotos auf dieser Seite: DWJ-Bundesverband
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gemeinsam unterwegs

Was uns ausmacht: Gemeinsam unterwegs

2022 ist unser Jubildumsjahr ,25 Jahre Leitbild“. Zu je-

i dem der vier Schwerpunkte des Leitbildes erschien in die-

sem Jahr eine Ausgabe der WALK & more, zum Abschluss
mit dieser Ausgabe: Gemeinsam unterwegs.

Der Begriff ,gemeinsam unterwegs” ist sehr vielfdltig
einsetzbar, genauso vielfdltig wie die Wanderjugend.
Gemeinsam unterwegs sind wir bei Wandertouren, Grup-
penstunden, Zeltlagern, Internationalen Begegnungen,
Lehrgdngen und Gremientreffen. Unsere ,Leitlinien - Un-
sere Rechte” sind stets dabei, denn alle sind willkommen,
diirfen mitbestimmen und sich wohlfiihlen.

We&m 04/2022

Die Vielfalt, die in ,gemeinsam unterwegs” und den
Angeboten der DWJ steckt, macht unser grofles Potenzial
aus. So kdnnen alle etwas finden, was sie gerne mdgen,
sich einbringen und die eigenen Stdrken zum Wohle der
Gruppe entfalten.

Eine mehrtdgige Wanderung / Trekkingtour / Fahrt

hat nicht nur viele Namen, sondern bietet auch viele
Maglichkeiten. Es muss nicht darum gehen, moglichst
viele Kilometer zu laufen, hohe Berge zu erklimmen oder
besonders schnell das Ziel zu erreichen. Je nach Gruppe
kann der sportliche Aspekt immer weiter in den Hinter-
grund treten und Raum fiir andere Erlebnisse bieten.




& o= | R
Die Gruppe kann bereits im Vorfeld gemdf der Leitbild-
schwerpunkte die Tour vorbereiten. Wir leben ,demokrati-
sches und soziales Handeln fordern” durch die Mitbestim-
mung der ganzen Gruppe bei der Wahl des Zielgebietes.
,Natur erleben - Natur schiitzen - Umwelt gestalten”
begleitet uns bereits bei der Wahl des Anreiseverkehrsmit-
tels, der Ausriistung und des Proviants. ,Mit Traditionel-
lem und Modernen auseinandersetzen” praktizieren wir
in Liedgut, kulturellen Aktivitaten und nattrlich Orientie-
rungshilfen. Nutzen wir Karte, Kompass und Geldndemar-
ken oder GPS-Gerdte oder eine Touren-App?

Alle Leitungen und Teilnehmenden verflgen Uber spe-
zielle Fahigkeiten und soziale Kompetenzen. Wenn man
unser Ausgangsbeispiel, die Mehrtageswanderung /
Trekkingtour nimmt, dann haben alle die Maglichkeit, sich
in verschiedenen Bereichen einzubringen, es muss nicht
um Strecke und korperliche Leistung gehen.

gemeinsam unterwegs
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Bereits bei der Aufteilung des Gepdcks wird es Personen

geben, die mehr tragen konnen und anderen etwas ab-

nehmen. Irgendwer aus der Gruppe kann sich besonders

gut orientieren und den Weg zeigen, jemand anderes hat
fir die Pausen selbstgebackenen Proviant fir alle dabei.

Gerade das warme Essen, von der Gruppe selbst
zubereitet, bietet viele Mdglichkeiten, alle konnen beim
Schnippeln helfen und manch einer versteht es, alles auch
noch schmackhaft zu machen und andere tun sich beim
Abwaschen hervor. Wird auf dem Feuer gekocht, findet
sich eine, die besonders geschickt ist, dieses zu entziinden
und so zu schichten, dass es als Kochfeuer geeignet ist.
Fiir zwischendurch und am Abend kennt einer tolle Spiele
und eine andere kann mit allen Lieder anstimmen.

Diese Vielfalt erleben wir, wenn wir gemeinsam unter-
wegs sind, diese Vielfalt ist die grofie Starke, die uns,
die Deutsche Wanderjugend, ausmacht.

A Text: Torsten Flader
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Mit der DWJ in die Stidkarpaten

Es waren einmal 21 Giberwiegend junge Menschen, sie
reisten aus ganz Deutschland an, um sich gemeinsam
von Miinchen aus in Richtung Siidkarpaten (Rumdnien)
aufzumachen.

Am Samstag, 17. September, gegen 11 Uhr ging es
gemeinsam los - mit dem Fernzug in Richtung Budapest.
Nicht nur dank des benachbarten Junggesellinnen-Ab-
schieds im Zugabteil war fiir gute Laune und beste
Stimmung schnell gesorgt. Gegen Abend erreichte man
schlieBlich die ungarische Landeshauptstadt und hatte
dort eine Stunde Zeit, welche (nach gelungener Bar-
geldabhebung) zum Einkauf von Snacks und Getranken
genutzt wurde. Gestdrkt ging es im Anschluss weiter per
Nachtzug gen Sibiu (Hermannstadt). Zundchst wurde
noch das Kennenlernen der anderen Teilnehmenden in
Gesprdchen aktiv vorangetrieben, dann wandte man

sich den Schlafmdglichkeiten zu und konnte bis zum
Morgen durchschlafen (oder so) - natiirlich nicht, denn
die ungarischen und rumdnischen Grenzbeamten wollten
uns mitten in der Nacht auch unbedingt noch personlich
kennenlernen.

Am friihen Morgen schlieflich in Sibiu angekommen, fuhr
die Gruppe nach einer kurzen Pause im Regionalzug wei-
ter bis nach Freck / Avrig. Von dort aus ging es schlieflich
zu Fufb los in Richtung der Berge. Dank ortskundigem
Fiihrer wusste man die offiziellen Wanderwege und ihre
10 km Asphalt zu vermeiden und eine Alternativroute war
mit der Karte schnell ausgetiiftelt. Die Wege verliefen
allerdings bereits nach weniger als einem Kilometer (wort-
wortlich) im Sand. Hinter dem Sandstiick begleiteten dann
sanft aufsteigende Weiden und kleine morastige Bache
die Gruppe, wdhrend der ersten Stunden bis an den FuB
des Fagaras-Gebirges.

Nach kurzer Wegstrecke entlang der letzten Hauser und
anderer Zivilisationszeichen machten sich der Hunger
und die Hungrigen gemeinsam auf einer Picknickdecke
breit. Gut gestdrkt ging es weiter und nach wenigen
Hohenmetern brachte der Fund eines wunderschonen
Lagerplatzes auf einer Insel im Fluss die Gesellschaft um
die Entscheidung, ob die restlichen 800 Hohenmeter auch
noch zurlickzulegen wdren.

Kurze Zeit spater standen 11 Zelte. Die Zeit lieft neben
Feuerholzholen und Gemiiseschnippeln fiir den abendli-
chen Reiseintopf sogar noch das eine oder andere Bad
bei Tageslicht zu.

Am nach dem Essen erneut aufflammenden Lagerfeuer
konnte dann noch eine kurze ,offizielle” Vorstellungsrunde
gestartet werden. Die anschlieflende Nachtruhe war an
der einen oder anderen Stelle leider weniger erholsam als
der Schlafwagen im Nachtzug, aber zumindest idyllisch
von rauschendem Wasser statt Fragen nach Ausweisen
untermalt. Am ndchsten Morgen ergab sich dann das
erste gravierende Problem: Die mitgefihrten Kaffeefilter
waren dem Ansturm der miiden Meute nicht gewachsen,
firs Wachwerden musste also der kommende Anstieg
herhalten. Hier lieBen die Karpaten zum ersten Mal einen
Einblick in ihre landschaftliche Vielfalt und einen Aus-
blick ins tags zuvor durchwanderte Flachland zu - sogar
der Bahnhof in Avrig konnte ausgemacht werden. Zum
Mittag war dann die erste Hiitte parallel zu Regenbeginn
erreicht und es konnte begleitet von Heif- und Kaltgetrdn-
ken festlich geschmaust werden. Anschlieffend beschloss
die Gruppe nach kurzer Diskussion, gemeinsam weiter
bis zur ndchsten, auf dhnlicher Hohe liegenden Hiitte
weiterzuwandern. Nach ca. 3 Stunden und doch einigen
Hohenmetern rauf und runter dort angekommen, staun-
ten die Wandernden schwer Uber die verlassene, aber
brihwarme Hiitte des ,Grafen®, welche sie vorfanden.

Wer allerdings auch in den kommenden zwei Stunden
leider nicht zu erscheinen vermochte, war ebenjener
Besitzer der Hiitte. Bis dieser schlieBlich pitschnass und
mit den Worten ,Did you miss me?“ den Festsaal betrat,
wartete die Wandergruppe geduldig in Sesseln oder

auf dem Boden sitzend,. Nachdem die Schlafsituation
geklart war und der erste Durst gelindert war, machte
sich der , 1-Mann-Betrieb“ an das Kochen von leckeren
Kostlichkeiten. Fiirstlich gestdrkt fielen die Teilnehmenden
nach und nach in ihre Betten und ahnten noch nicht, dass
der ndchste Morgen eine ,schneeweifie Uberraschung”
darstellen sollte.
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Der Plan der Gruppe am ndchsten Tag den Berg Negoiu
zu besteigen und diesen dabei durch Basteleien noch

um 9 Meter zu erhohen und damit zum héchsten Berg
Rumaniens zu machen, hatte sich damit leider (zumindest
zundchst) zerschlagen. Man beschloss, fiirs Erste mit
Tageswanderungen in Kleingruppen ohne grofies Gepdck
fortzufahren und so abzuwarten. Eine Gruppe machte
einen kleinen Ausflug zum benachbarten Wasserfall, eine
weitere erklomm einen ca. 600 Meter hoher gelegenen
Sattel und die dritte Kleingruppe erkundete einen Teil

der Strecke in Richtung Negoiu. Nachdem auf 2.100
Hohenmeter eine eisige Kdlte und eine ca. 10 cm dicke
Schneeschicht vorherrschte, war nur kurz Zeit fir ein war-
mendes Getrdnk, bevor der anspruchsvolle Abstieg zuriick
zur Htte anstand. Den Abend verbrachten dann einige
entspannt in der Sauna inklusive eisigem Kdltebecken mit
Ausblick tber die Hiitte und das Tal. Nach dem Abendes-
sen wurde es dann musikalisch, denn der ,Graf* musste
uns unbedingt seine DJ-Leidenschaft und vor allem sein
verfiigbares Sound- und Licht-Partyequipment prdsentie-
ren und er hatte sichtlich SpaB dabei - einige von uns
offensichtlich dann auch.

Der Nebel beim Erwachen am kommenden Morgen
machte schnell klar, dass der einzig gangbare Weg der
ins Tal war, und der kurz nach Abreise einsetzende Regen
bestdtigte diesen Entschluss. Ponchos, Regenjacken und
Rucksackhiillen hielten die Gruppe aber trocken und bei
bester Laune. Kurz nach dem Mittagspduschen kamen
wir im Flachland an und die Sonne zeigte sich und blieb
bis die Zelte standen. In diesen konnte dann der Regen-
schauer bis zum Beginn der KloBaktion zum Abendessen
tiberdauert werden. Dem Kochen iiber dem offenen Feuer
stand nun auch nichts weiter im Weg.

Dem Abmarsch am ndchsten Tag begleitete schon und
wieder Regen und auch auf den ersten Kilometern wieder
in Richtung Avrig war er stdndiger Begleiter. In Avrig liefs
sich gliicklicherweise zum Mittag hin die Sonne nach und
nach kurz blicken, sodass entspannt gestoppt und geves-
pert werden konnte. Mit Geschick des Wanderfiihrers war
dann ziigig auch eine Unterkunft inkl. ,Bustransport” fir
Gepack und Teile der Gruppe organisiert. Der Zugriff auf

Ofen und Herd wurde sofort fir Kartoffeln mit Ofengemi-

se und Krdutern genutzt, der Zugriff auf Sanitdranlagen
fir eine Tiefenreinigung.

Der Weg nach Turnu Rosu, um in den folgenden Tagen
nochmals den Westen des Fagaras-Gebirges zu erkunden,
wurde von Teilen der Gruppe zu Ful und vom anderen
Teil per Zug zuriickgelegt. Nach ein wenig morgendlichem
Regen konnte die Wiedervereinigung in Turnu Rosu dann
bei Spitzenwetter geschehen. Der Weg zuriick in die
Natur war unverdndert von Menschen, Hunden (die in
Rumdnien bis auf das Territorium des ,Grafen” omnipra-
sent waren) und halbfertigen Hausbauten gesdumt.

Ein Lagerplatz war schnell gefunden, und zwar leicht
auflerhalb des Ortes und den Abend verbrachte die
frohliche Gruppe eifrig singend und lachend gemeinsam
am Lagerfeuer. Beim morgendlichen Zeltabbau mussten
zundchst die ortlichen Hirten bei guter Laune gehalten
werden, welche den Lagerplatz eigentlich mit einer Herde
Kihe kreuzen wollten. Anschlieflend musste auch noch ein
steiler und iberaus herausfordernder schmaler Aufstieg
bezwungen werden. Doch man passierte Wanderzeichen
um Wanderzeichen und kam schlieBlich am frihen Nach-
mittag am Kloster Roter Turm (das heiBt ,Turnu Rosu”
ndmlich auf Deutsch) an.

Nach Bewunderung der Klosteranlage mitsamt bellender
Dauerbegleitung bauten wir an einem nahegelegenen
Lagerplatz wieder die Zelte auf, bevor ein Teil der Gruppe
noch einmal auf 1.200 Hohenmetern aufstieg und den
tollen Ausblick genoss und bei der Riickkehr auf ein bren-
nendes Feuer, warmes Essen und den Rest der Truppe
traf, welche dankenswerterweise fiir Behaglichkeit gesorgt
hatte. Ein letzter Abend am Feuer und eine letzte Nacht
im Zelt folgten. Am ndchsten Morgen ging es zundchst zu
Fulb vorbei an zahlreichen Klosteranddchtigen sowie einer
Esel-Kuh-Gang bergab ins Tal und dann mit dem Zug
zurlick nach Sibiu. Dort genoss man einen Nachmittag
mit Sightseeing und ein Abendessen mit kulturellem und
kulinarischem Feeling, bevor die Nacht in der Jugendher-
berge verbracht wurde. Am Montag ging es dann per
Fernzug nach Budapest und dann per Nachtzug zuriick
nach Minchen. Dort am friihen Dienstagmorgen ange-
kommen, verabschiedete sich die Gruppe voneinander
und reiste anschlieBend nach und nach voller Eindriicke
zuriick in die unterschiedlichsten Ecken Deutschlands.
Alle sind bereits gespannt, wohin sie die Trekkingtour
2023 wohl fihren wird.

A Text: Jakob Schnell, Adrian Herbst
Fotos: DWJ-Bundesverband
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Nordwarts, nordwarts woll'n wir fahren

Ende Juli traf sich eine bunte, zehnkdpfige Truppe aus
dem Wanderverein und dem Hochschulsport Hamburg
in Abisko, dem Zielort des legenddren Kungsleden in
Nordschweden. Von hier aus wollten wir gemeinsam drei
Wochen weiter Richtung Norden auf dem Nordkalottle-
den wandern. Unser Ziel war Kautokeino in der norwegi-
schen Provinz Finnmark. Die jlingste Teilnehmerin war 19
Jahre, die dlteste 73.

Als kombinierte Zelt- und Hittentour waren wir fiir alle
Eventualitdten ausgeriistet und auch unser Proviantvorrat
war auf mindestens 10 Tage ausgelegt. Am Ende iber-
wog die Anzahl der Hiitteniibernachtungen die Anzahl
der Ndchte im Zelt deutlich. Der kleinen Portion Luxus am
Ende des Tages konnten wir nicht widerstehen.

Nach 10 Tagen durch die beeindruckende und weit-
gehend menschenleere Landschaft erreichten wir den
finnischen Ort Kilpisjdrvi, wo wir die ersten zwei Teilneh-
mer wie geplant verabschiedeten. Nach einem Ruhetag
mit allen Annehmlichkeiten, die die Zivilisation so bietet,
und neuen Vorrdten ging es nun weiter Richtung Norden.
Das Wetter wurde kihler und rauer, doch auch durch den
Sturm kdmpften wir uns weiter vorwdrts.

Nach weiteren acht Tagen auf Tour beendete dann ein
gliicklicher Zufall unsere Tour vorzeitig. Fiir die letzten
zwei Etappen wechselten wir auf die Strafie, um den
sumpfigen Passagen zu entgehen. Nachdem wir uns dort
erfolglos nach einem geeigneten Zeltplatz umgeschaut
hatten, brach ein krdftiger Regenguss los, der uns alle bis
auf die Haut durchndsste. Just in diesem Moment kam
auf der ansonsten komplett leeren Strafle ein Lieferwagen
vorbei, der uns mit nach Kautokeino nahm.

In Kautokeino lieBen wir es uns noch einmal richtig
gutgehen mit Hotellbernachtung und Restaurantbesuch.
Nach der gemeinsamen Busfahrt nach Alta am ndchsten
Tag trennten sich unsere Wege wieder. Es waren beein-
druckende drei Wochen, die uns sicherlich noch lange im
Geddchtnis bleiben werden. Jeder Teilnehmer hatte mit
seinen Wehwehchen zu kdmpfen, aber alle hielten bis
zum Ende durch. So freuen wir uns bereits jetzt auf unsere
ndchste gemeinsame Tour in Skandinavien.

A Text und Fotos: Daniel Seekamp

. TS
fu‘f.-. - -




Actionbound - was ist denn das?

Immer nur Geocaching ist auf Dauer auch langweilig.
Eine Alternative muss her. Eine besondere Art, Wandern
mit einem Hauch von Abenteuer und Bildung zu verbin-
den, bietet die Smartphone-App ,Actionbound”. Bounds
konnen vieles sein: interaktive Wander- oder Stadtfiihrun-
gen, eine Schatzsuche, Ratselspafl oder eine Ortsrallye.
Konkret bedeutet das meist: Fragen beantworten, einen
Ort mittels digitaler Karte oder Richtungspfeil finden,
Aufgaben I6sen, Punkte kassieren oder auch nicht. Die
Bounds funktionieren selbsterkldrend und sind leicht zu
handhaben.

Wie die App zum Laufen bekommen?

Zundchst muss man die App ,Actionbound” auf dem
Smartphone oder Tablet installieren. Je nach Betriebssys-
tem ladt man sie bei Play Store oder App Store herunter.
Fiir die Nutzung muss man sich registrieren, es wird nur
die E-Mail-Adresse abgefragt. Die Inbetriebnahme dauert
kaum ldanger als fiinf Minuten und geht wirklich sehr
leicht. Einmal installiert, lassen sich die Bounds dann ent-
weder nach Ort oder nach Kategorie finden. Zum Spielen
des Bounds wird keine Internetverbindung bendtigt, wenn
vorher die Inhalte auf das Mobilgerdt heruntergeladen
wurden. Der private Gebrauch der App und die Nutzung
der verdffentlichten Bounds ist kostenfrei.

gemeinsam unterwegs

Fiir wen sind die Bounds geeignet?

Die Actionbound-App ist fir Kinder geeignet, sobald sie
sicher lesen kdnnen. Kinder finden es ziemlich cool, selbst-
stdndig oder in Begleitung eines Gruppenleiters bzw. der
Eltern mit dem Smartphone in ein Abenteuer zu ziehen.
Daher: Rundum empfehlenswert fiir unsere Kinder-,
Jugend- und Familiengruppen.

Die Erstellung eines eigenen Bounds ist fiir Privatperso-
nen kostenlos und dank einer Schritt-fii-Schritt-Anleitung
relativ einfach zu bewerkstelligen. In einem Bound kann
man beispielsweise Bilder, Filme oder auch Tonaufnah-
men einbauen. Achtung: fir Vereine - auch fiir Jugend-
gruppen - fallen bei der Erstellung von Bounds jedoch
Lizenzgebihren an. Fir Gruppen aus Nordrhein-Westfalen
gibt es als Alternative die App BIPARCOURS, sie basiert
auf Actionbound und wird Jugendverbdnden und Schulen
von der Organisation ,Bildungspartner NRW* kostenlos
zur Verfligung gestellt: www.biparcours.de.

Weitere Infos auch in Form von Video-Clips findet Ihr hier:

https://de.actionbound.com

A Text und Fotos: Bernd Euchner

Dieser Bound (fiir die Zielgruppe Jugendliche) kann online gelost werden.
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gemeinsam unterwegs

Arbeitskreis Identitdt und Image &

Am Wochenende vom 13. bis 15. Januar 2023 treffen
sich Ehrenamtliche aus allen Strukturebenen in der
Jugendherberge Frankfurt (Main). Seit 2022 gibt es den
Arbeitskreis |dentitdt und Image, der sich mit der Zukunft
der Wanderjugend und Verbandsentwicklung beschaftigt.

Online wurden bereits Kleingruppen gebildet, in denen
die Bearbeitung verschiedener Themen gestartet wurde.
Beschaftigen werden wir uns das ganze Wochenende mit
unseren Schwerpunktthemen.

Alle sind willkommen, auch diejenigen, die das erste Mal
dabei sein werden. Die Kosten Gbernimmt der DWJ-Bun-

desverband.

Anmeldung iiber www.wanderjugend.de.

Unsere Schwerpunktthemen:

* Nachwuchsforderung
* DWJ bekannter machen
* Ortsgruppen stdarken

* innerverbandliche Begegnung starken

Europdische Winterwandertage im Pillerseetal

Vom 09. bis 12. Marz 2023 finden die europdischen Win-
terwandertage, unterstiitzt durch die Europdische Wander-
vereinigung, in der Ferienregion PillerseeTal statt.

Wahrend dieser 4 Tage ergeben sich zahlreiche Maglich-
keiten, an gefiihrten Winterwanderungen im Winterwan-
der-Eldorado PillerseeTal teilzunehmen. Die Wanderungen,
welche von gepriiften Wanderfihrungen begleitet werden,
bieten neben tollen Ausblicken auf die umliegende
Bergwelt der Kitzbliheler Alpen und den inspirierenden
Momenten des gemeinsamen Wanderns noch viele inter-
essante Geschichten und Insidertipps rund um die Region.
Auf einer Wanderung entlang des Biathlon-WM-Pfad
erfahren Gdste Spannendes rund um diese Sportart und
kommen an Stationen mit digitalen Zusatzinformationen
vorbei.

Auf einer abendlichen Laternenwanderung erwartet die
Teilnehmenden nicht nur ein Erlebnis im Kerzenschein,
sondern noch die ein oder andere Uberraschung

entlang des Weges. Die Wanderungen in verschiedenen
Schwierigkeitsgraden garantieren jedenfalls unvergessliche
Momente im wunderschonen PillerseeTal.

Auf ber 100 km gerdumten und bestens prdparierten
Winterwanderwegen kénnen alle schéne Stunden rund
um die gemiitlichen Feriendorfer Fieberbrunn, Hochfilzen,
St. Jakob in Haus, St. Ulrich am Pillersee und Waidring
geniefen.

Nahere Informationen zu den Europdischen Winterwan-
dertagen gibt’s auf www.pillerseetal.at/ewwt

Kltzfl?-":::;g:fr

Fieberbrunn - Hochfilzen - St. Jakob in Haus
St. Ulrich am Pillersee - Waidring



Gipfelglick 2022

In der letzten Sommerferienwoche waren wir mit acht
Jugendlichen in den osterreichischen Alpen zum Wan-
dern. Fir die meisten der Teilnehmenden war es der erste
Urlaub in den Bergen. Fit und wandererfahren waren wir
natirlich alle, aber im Vergleich zu unseren Bergen hier
zu Hause waren die Steigung und die Hohe dann doch
etwas anderes.

Im Gasteiner Tal haben wir versucht, so viele unterschied-
liche Facetten der Berge zu erleben wie nur moglich. Am
ersten Tag wollten wir ganz entspannt auf einen leich-
teren Gipfel wandern und die Aussicht geniefien. Leider
spielte das Wetter nicht unbedingt mit. Es war bewdlkt
und die Luft war sehr feucht. Zu Beginn der Wanderung
war das erste Stiick sehr steil, sodass wir an der Mittel-

station der Stubnerkogelbergbahn erstmal gemiitlich pau-

sierten. Von dort aus konnten wir ein Gipfelkreuz sehen,
das nicht unbedingt fiir den ersten Tag mit eingeplant
war. Nach kurzer Uberlegung war uns dann aber ganz
schnell klar: Da miissen wir auch noch hoch. Gesagt -
getan, die Rucksdcke wurden wieder gepackt und es ging

gemeinsam unterwegs

tiber den Hirschkarkogel und den Tischkogel

(2.409 m) auf den Stubnerkogel. Natirlich wurde zwi-
schendurch geflucht, und die ein oder andere Blase am
Fub hat die Stimmung auch etwas getriibt, aber die rund
140 Meter lange Hangebriicke am Stubnerkogelgipfel
und eine Starkung auf einer Alm konnten die Stimmung
dann doch wieder retten.

Nachdem wir am ersten Tag nicht nur einen, sondern
gleich drei Gipfel gestiirmt hatten, wurde es Zeit fir eine
Abwechslung. Das Wetter war traumhaft, Sonnencreme
und Kopfbedeckung wurden Pflicht. Die Stimmung war
hervorragend, denn unser heutiges Ziel war ein traum-
hafter Bergsee und die Temperaturen luden zum Baden
ein. Der Anstieg zum Reedsee war ausgeschildert mit
den Worten: Achtung! Steiler Anstieg! Aber auch das war
kein Problem fiir uns. Wir hatten Proviant und Motiva-
tion. Nachdem wir uns ca. eine Stunde Zeit genommen
hatten, um ausgiebig zu baden, machten wir uns auf den
Rickweg, denn heute sollte unser entspannter Wandertag
werden.
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gemeinsam unterwegs

An einem Baum waren zwei Wanderschilder angebracht,
das eine zeigte uns eine Route mit 3 Stunden Wanderzeit
und das andere eine mit 3,5 Stunden. Wir iiberlegten
nicht lange und entschieden uns fiir den vermeintlich
kiirzeren Weg. Das war eine absolute Fehlentscheidung.
Aus unserer kurzen Erholungstour wurde ein landschaft-
lich traumhafter und zugleich ein Mammutmarsch mit 25
km und mehr als 2.500 Hohenmetern hoch und runter.
Da haben wir an Tag zwei ordentlich etwas geleistet. Kein
Wunder, dass wir uns daraufhin im Tal gemeinsam noch
eine Pizza gonnen mussten.

Der dritte Tag sollte nun aber wirklich der Erholung die-
nen. Anstatt von ganz unten nach ganz oben zu laufen,
nutzten wir den Graukogellift. An der Bergstation des Lif-
tes angekommen, teilten wir uns auf. Ein Teil der Gruppe
machte eine kleine Wanderung in der Nahe der Bergsta-
tion und der andere Teil stiirmte erneut zwei Gipfel. Uber
den Hiittenkogel ging es auf den Graukogel und wieder
zurlick. Somit verlief alles nach Plan und wir konnten uns
fiir Tag vier erholen. Am vierten Tag stand der hochste
Grasberg Europas auf dem Plan.

Wir teilten unsere Gruppe auf, sodass ein paar einen
entspannteren Tag im Tal machten und die anderen den
ndchsten Gipfel schon ins Auge gefasst hatten. Mit wahn-
sinnigem Tempo stirmten wir in Richtung Gamskarkogel.
Jeder Wanderer, den wir unterwegs trafen, wurde prob-
lemlos tiberholt, sodass wir am Gipfel auf der Gamskar-
kogelhiitte Uber eine Stunde Zeit hatten, um zu pausieren
und den Ausblick zu genieBen. Dank des guten Wetters
konnten wir den hohen Dachstein und den Grofglockner
sehen. Runter ging es dann genauso schnell wie hoch.

Am letzten Tag unserer Reise war absolutes Sauwetter,
weshalb wir den Tag in der Felsentherme in Bad Gastein
verbrachten und es uns gut gehen liefen.

Es war eine gelungene Wanderfreizeit mit vielen unglaub-
lich schonen Erlebnissen. Schon jetzt freuen wir uns, dass
wir im ndchsten Jahr wieder zuriick in die Alpen fahren
und eine Ferienfreizeit anbieten.

A Text und Fotos: Jana Schadow

Wir sammeln Eure praktischen Beispie-
le fir nachhaltige DWJ-Aktivitaten

Eure nachhaltigen Aktivitdten sollen als positives Beispiel
(best practice) dienen. Schreibt uns, was bei Eurer Aktivi-
tdt besonders nachhaltig war und fir welche Zielgruppen
dies geeignet ist.

* Verwendet |hr unverpackte Lebensmittel?

* Reist Ihr besonders umweltfreundlich?

* Habt Ihr Programmpunkte zu Umweltschutz?

* Ftc.

All diese Aktivitaten konnt Ihr bei uns mit Kurzbeschrei-
bung und Foto einreichen. Wir veroffentlichen sie dann
als Checkliste fiir alle zum Nachmachen.

Das Online-Formular zur Abfrage findet lhr auf
www.wanderjugend.de oder unter dem QR-Code rechts.
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gemeinsam unterwegs

Ein bunter Stein, der Freude schenkt
STEINCHEN, STEINCHEN, DU SOLLST WANDERN

Klein, bunt und unverhofft: Hast Du schon einmal einen
Wanderstein entdeckt? Wandersteine warten draufen

in der Natur, bis sie friiher oder spdter von jemandem
gefunden werden. Der Finder kann einen Stein entweder
fir sich behalten, oder noch besser, ihn mitnehmen und
spdter an einer anderen Stelle wieder aussetzen. Haufig
stehen auf der Riickseite der Steine der Name des Kiinst-
lers und eine Facebook-Gruppe, in die man seinen Fund
mit Foto, Orts- und Zeitangabe posten kann.

Doch wie macht man jetzt solche Wandersteine?
Steine gibt es in der freien Natur kostenlos. Am Ufer
von Bdchen und Flissen findet man sie reichlich. Einfach
bemalen lassen sich Steine mit einer moglichst glatten
Oberflache. Das Bemalen der Steine ist enorm kreatiy,
spannend und zugleich entspannend. Und das ,Auswil-

dern” der Steine beim Wandern entschleunigt ja sowieso.

Muster zum Nachmalen finden sich im Web. Die Mus-
ter kann man dann entweder freihdndig mit Acrylfarbe
aufmalen oder mit Kohlepapier auf den Stein iibertragen

und mit einem Acrylstift nachzeichnen. Auch wenn Acryl-

farben oft als wasserfest angepriesen werden, empfiehlt
es sich, die Steine mit Klarlack zu versiegeln.

Derlei Farben und Lacke gibt es auch als mineraldlfreie
Okofarbe. Auf die Riickseite kommen dann die Informati-
onen fiir die Finder. Eine neue App macht neuerdings die
Registrierung und Nachverfolgung der eigenen Steine und
das Auffinden anderer Wandersteine recht einfach. Au-
fBerdem kann man so seinen Wandersteinen einen Zielort
mit auf den Weg geben. Die Stonee-App kann kostenlos
auf den einschldgigen App-Portalen heruntergeladen
werden. Sie enthdlt viele Tipps auch fiir das Erstellen von
Wandersteinen.

Weitere Informationen gibt es auf:
www.stonee.eu/de

A Text und Fotos: Bernd Euchner




Ein Zeitzeugengesprach zur Grindung der DWJ

Zum 70. Geburtstag der Deutschen Wanderjugend
mochten wir eine kleine Zeitreise mit Euch machen. Klaus
Fraunholz, der mittlerweile 81 Jahre alt ist, erzahlt von
den Anfdngen der Deutschen Wanderjugend und seiner
Verbindung mit der DWJ. Er ist verheiratet und hat 2
Tochter die beide ehrenamtlich aktiv sind.

1952 griindeten junge Erwachsene die Deutsche Wan-
derjugend auf dem Deutschen Wandertag (DWT) in Bad
Berneck im Fichtelgebirge auf einem dort stattfindenden
Zeltlager. Damals war Klaus Fraunholz auch anwesend,
nicht bei der eigentlichen Griindung, aber mit auf dem
Lager. ,Die Wanderjugend wurde damals in einem
Jugendzeltlager des Deutschen Wandertages in Bad
Berneck gegriindet, auch ich war auf dem Geldnde, ich
war 11 Jahre alt”, erzahlt Klaus mit Begeisterung. ,Ich
war zu jung, um direkt dabei zu sein.” 1953 wanderten
die jungen Leute dann auch schon in der Wimpelwander-
gruppe mit.

1955 wanderten Gerd Amberg, sein Bruder und drei
Jugendliche von Bad Berneck nach Neustadt an der
WeinstraBe auf den DWT. ,In 3 ¥2 Wochen erwanderten
wir 404 km; untergebracht in Jugendherbergen und Bau-
ernhofen”, erzdhlte Klaus mit groBer Freude. Entlang der
bayerisch-tschechischen Grenze fiihrte die Wegstrecke.
Eigentlich war er Mitglied in der evangelischen Jugend,
die immer eine Kooperation mit der Jugend des Wander-
vereins hatte. Dann bewegten ihn aber all die gemeinsa-
men Erlebnisse dazu, 1956 in den Fichtelgebirgsverein
einzutreten. ,Damals war Gerd Amberg Hauptjugendwart
und ich wurde spdter sein Stellvertreter.”
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Klaus Fraunholz erzdhlte nicht nur von Wandertouren,
damals wurden auch grofie Skifreizeiten mit eigenen Ski-
lehrern angeboten. Nach einem Umzug tGbernahm Klaus
eine Jugendgruppe in seinem Heimatort Miinchberg:
,Die Jugendgruppe bestand bis dahin nur aus Mddchen.
Was auch interessant war, junge Frauen durften damals
nur in Rocken zum Wandertag kommen®, erzdhlte Klaus.
Tradition war es fiir ihn immer, mit seiner Ortsgruppe die
Deutschen Wandertage zu besuchen, ,Wir waren dort
immer auch Betreuer auf den Wanderjugendlagern vom
FGV. Ich war immer musisch unterwegs, bekannt war ich
als Wanderklaus®, schilderte Klaus mit einem Lachen.

1985 wurde Klaus Fraunholz dann Vorsitzender in seiner
Ortsgruppe, damals hatte sie 600 Mitglieder. Dieses Amt
begleitet er 27 Jahre. ,Auch heute bin ich noch als Ehren-
vorsitzender in der OG aktiv.” Abschlieflend mochte Klaus
Fraunholz allen Vereinen sagen, dass man sich nicht vor
Kooperationen mit anderen Verbanden verschlieBen soll.
Zusammenzuarbeiten ist so wertvoll, passt nicht nur in
die damalige Zeit, sondern auch in die heutige, finden
wir beide. Ein wertvoller Teil in Klaus Jugend ist die
Verbindung zur Wanderjugend. Auch heute treffen sich
noch ehemalige des Landesverbandes Bayern zu einer
Art ,Klassentreffen”. Was fiir eine schéne, gemeinsame
Verbindung. Vielen herzlichen Dank, lieber Klaus, dass Du
uns an Deiner Geschichte teilhaben ldsst.

Wir wiinschen Dir alle Gute, und bleib wie Du bist.

A Text: Silvia Schuck-Roll
Fotos: Klaus Fraunholz



Die Deutsche Wanderjugend im Online-Talk #neigschaut

Unter #neigschaut fiihrt der Bezirksjugendring (BezJR)
Unterfranken monatlich eine Gesprdchsrunde zu jugend-
arbeitlich-relevanten Themen durch. Jede Talkrunde hat
einen eigenen thematischen Schwerpunkt, zu dem passen-
de Gdste als Expert*innen fiir einen Austausch eingeladen
werden.

Am 28. September sollte iiber die ,Okologie und Nach-
haltigkeit in der Jugendarbeit” gesprochen werden. Ein
paar Tage zuvor wurde ich als Vertretung der Deutschen
Wanderjugend (DWJ) im BezJR Unterfranken per E-Mail
angefragt, ob ich mir vorstellen kann, bei der Gesprdchs-
runde mitzumachen.

Mir fiel natrlich direkt unser AK Nachhaltigkeit ein,

bei dem sicherlich wer dabei ist, der hierfir als Inter-
view-Partner*in bestens geeignet ist. Der Termin ist aber
leider unter der Woche und zu einem Zeitpunkt, zu dem
die weite Anreise in keinerlei Relation steht. So steht es
also fest, dass ich stattdessen die Stimme der DWJ vertre-
te. Dankenswerterweise schickten mir die AK-Mitglieder
ein paar Fragen, mit denen ich mich vorbereiten konnte.

Der Online-Talk wird live tiber YouTube gestreamt und die
Teilnehmenden haben die Mdglichkeit, Gber die Plattform
Menti.com (Mentimeter) direkt am Gesprdch teilzuneh-
men.

Fir mich ist es das erste Mal, live und vor einem Publi-
kum, das fir mich verborgen ist, zu sprechen: eine neue
Erfahrung, welche ich aber nicht missen mochte. Von Birol
Merdan wurde ich an der Jugendbildungsstdtte (Jubi)
Unterfranken in Wiirzburg in Empfang genommen und in
das ,Studio” geleitet.
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Okologie und Nachhaltigkeit in der Jugendarbeit

Ich war sehr iberwdltigt von dem technischen Equipment,
welches fir die Liveibertragung aufgebaut war. Bald kam
auch Stefan Lutz-Simon, der Leiter der Jubi. Leider war

es der Vertretung des Bund Naturschutz in Bayern nicht
moglich, zum Online-Talk zu kommen. So blieben wir also
zu dritt.

Nach einer Vorstellung der Anwesenden begann auch
schon der 60-miniitige Talk. In dieser Stunde erwdhnte

ich unsere Zeitschrift fir Jugendleitungen und Multiplika-
tor*innen der DWJ ,WALK & more®, in der nun schon in
mehreren Ausgaben Bezug auf Nachhaltigkeit genommen
wurde.

Das auf der Bundesdelegiertenversammlung (BDV) 2015
beschlossene Positionspapier ,DWJ-Nachhaltigkeitserkld-
rung” durfte natlrlich auch nicht unerwdhnt bleiben.
Besonderes Interesse zeigte Stefan nach der Erwdhnung
des selbst entwickelten Erfassungsbogens fiir Gruppen- /
Tagungshduser, mit dem wir nachhaken, wie nachhaltig
diese Betriebe gefiihrt werden.Die DWJ kann auch mit
Veranstaltungen zum Thema, wie zum Beispiel FAIRfres-
sen, punkten.

Wer nun neugierig auf die Talkrunde ,Okologie und
Nachhaltigkeit in der Jugendarbeit” geworden ist, diese
sowie andere Folgen sind weiterhin im YouTube-Kanal
Lineigschaut” verfiigbar:

https://www.youtube.com/channel/UCPLosISVGM-
Fyc46x4jpScdw

A Text und Foto: Ludwig Lang

Bezirksjugendring

(BezR
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Fahrtenabschlusstreffen im Zeichen des Leitbildes

Das diesjahrige Fahrtenabschlusstreffen fand auf der
Burg der Pfadfinderschaft Grauer Reiter, dem Hohenkrd-
hen, statt. Ob aus dem ndheren Umland oder auch aus
Niedersachsen, Thiiringen, Bayern, Rheinland-Pfalz und
Hessen, die Anreise an den Bodensee nahmen einige auf
sich und wurden mit einem sehr schonen Wochenende
belohnt.

Es gab wieder reichlich Maglichkeiten, sich auszutau-
schen, Erinnerungen aufleben zu lassen und in die
Zukunft zu schauen. So entstand an diesem Wochenende
die Idee fir eine mehrtdgige Fahrradwanderung entlang
der Mosel von Trier nach Koblenz und ein neues Format
fir das Fahrtenabschlusstreffen.

Der kulinarische Genuss war schon ganz traditionell einer
der Héhepunkte des Wochenendes und auch der abend-
liche Gesang am historischen Kamin mit Gitarre, Ukulele
und Kachon (Cajén) durfte nicht fehlen. Die Tageswande-
rung am Samstag durch den Hegau fiihrte zur Festung
Hohentwiel, der groften Burgruine Deutschlands.

Die Wanderung war dem Leitbildschwerpunkt ,Natur
erleben - Natur schiitzen - Umwelt gestalten” gewidmet.
Bereits im Herbst 2021 hatte sich eine Arbeitsgruppe
zusammengefunden, die zu den vier Schwerpunktthemen
des Leitbildes je eine inhaltliche Wanderung konzipierte
und umsetzte. Bei der Bundesdelegiertenversammlung im
Mdarz waren wir auf den Spuren von ,mit Traditionellem
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und Modernen auseinandersetzen®; iber die Themenwan-
derung bei der Zentralaktion zum Tag des Wanderns in
der Eifel berichten wir in diesem Heft.

Adrian von der Schwdbischen Albvereinsjugend hatte uns
fir die Wanderung Millgreifer vom Jugendzentrum Fuchs-
farm mitgebracht und der Spessartbund lief} uns seine
,Etui de Dreck” zukommen, in denen alle Funde gesam-
melt werden konnten. Eine Miillsammelaktion ist immer
sinnvoll, aber Dank der anwesenden Gruppe entwickelte
sie sich in diesem Fall auch zu einem grofien Spafl. Der
Miill in Wald und Feld wurde nicht nur sehr jagdeifrig
gesammelt, sondern es entstanden auch kreative Ideen,
wie man diesen zu Themenpaketen zusammenstellen
(bspw. Partypaket, mit Getrdnken, Chips, Einweggeschirr
etc.) kann.

Das Treffen war ein Wiedersehen und Kennenlernen von
DWlerinnen und DWllern, die bei Aktionen 2022 dabei
waren, die planen zukiinftig dabei zu sein, die Amter hao-
ben oder mal Amter hatten. Um dieser Vielfalt Rechnung
zu tragen, soll das ndchste Treffen einen noch breiteren
Personenkreis einladen. Das soll schon durch den Namen
deutlich werden, weshalb aus dem Fahrtenabschlusstref-
fen nun ,Freundeskreis DWJ“ wird, ein Treffen fir Aktive
und Ehemalige. Wer machte, kann es bereits jetzt in den
Kalender eintragen, es findet vom 27. bis 29. Oktober
2023 im Wanderheim Knoden im Odenwald statt.

A Text: Torsten Flader
Fotos: DWJ-Bundesverband



Outdoor-Kids Schulung in der Rhon

Auf Einladung der DWJ im Rhénklub trafen wir uns
Ende Oktober in den Raumen der Zweigverein in
Gersfeld fiir die letzte Outdoor-Kids-Schulung des
Jahres. Teil nahmen aktive Kindergruppenleitungen
aus flnf unterschiedlichen Regionen, was breite Mdg-
lichkeit fiir den Austausch von Erfahrungen bot.

,Die ideale Kindergruppenleitung ist ein bisschen wie
Pippi Langstrumpf, so fasste es Bildungsreferentin
Riikka von der DWJ-Bundesgeschdftsstelle zusam-
men. Wie bei Pippi geht es bei den OutdoorKids
darum, drauen unterwegs zu sein und die umliegen-
de Natur mit den Kindern als Abenteuer zu entde-
cken. Diesen Blick, immer auf der Suche nach dem
Abenteuer um uns herum, leitete uns durch den Tag.
Erprobt wurde anhand einiger Beispiele und Ubun-
gen, wie wir Kinder ermutigen konnen, die Natur zu
entdecken, zu erleben und dabei ricksichtsvoll und
wertschdtzend zu sein.

Im zweiten Teil der sechsstiindigen Schulung wurden
Teile des umfangreichen Outdoor-Kids-Konzepts in
den Blick genommen. Verbunden mit kleinen Ubun-
gen wurde gezeigt, wie durch dosierte Wegstrecken
und gestaltete Pausen auch grofie Altersunterschiede
in der Gruppe kein Problem werden.

DWJ /=

Bundesverband

Kleine Spiele, mit denen
die Motivation von
Kindern hochgehalten
werden kann, um auch
am Ende einer Aktion
noch bei guter Stim-
mung zu sein, schlossen
das Ganze ab.

Insgesamt ein gelungener Lehrgang mit schonstem
Novemberwetter, bei dem wir durch den Zweigverein
Gersfeld in Person von Sabrina Heid perfekt umsorgt
wurden. Die ndchste Outdoor-Kids-Schulung findet
auf Einladung des Harzklubs am 1. April 2023 in
Wildemann statt.

Das Outdoor-Kids-Konzept und die dazugehorigen
Schulungen sind ein Angebot des Bundesverbandes
fir all unsere Mitgliedsvereine. Bei Interesse wendet
Euch einfach an Fabian von der Bundesgeschafts-
stelle. Wir planen dann gemeinsam mit Euch eine
Schulung und passen die Inhalte an Euren Bedarf vor
Ort an.

A Text: Fabian Schrage
Fotos: DWJ-Bundesverband
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JuLeiCa kompakt: Lachen und Lernen als neues Kurskonzept

,Heyyy, die JuLeiCa war megaa! Selten so viel SpaB und
gute Laune beim Lernen gehabt :)! Hatte alles was eine
JuLeiCa so braucht: Kaxe, eine motivierte Leitung und
Gruppe, Kreativitdt und abwechslungsreiches Programm.
Wiirde noch 100 x wiederkommen! #Kdxe4life, das
schrieb uns Carla, Teilnehmerin der JuLeiCa kompakt und
Teamerin bei den Fuchsfarmzeltlagern.

Damit ist die Woche eigentlich gut zusammengefasst,
aber an ein paar Erlebnissen mehr méchten wir Euch
doch noch teilhaben lassen.

Im Jahresplan war dieser Ausbildungslehrgang gar nicht
vorgesehen, aber das Bundesjugendministerium (BMFSH)
hatte im Rahmen des Aktionsprogramms ,Aufholen nach
Corona“ noch weitere Mittel zur Verfligung gestellt, die
es ermoglichen sollten, durch Corona verpasste JuLei-
Ca-Lehrgdnge nachzuholen. So nahmen wir also in den
Herbstferien noch einen zusdtzlichen JuLeiCa-Lehrgang
fir den Deutsche Wanderjugend (DWJ) Landesverband
Baden-Wiirttemberg ins Programm. Zu diesem melde-
ten sich Teilnehmende der DWJ im Odenwaldklub, der
Jugend im Schwarzwaldverein und der Schwabischen
Albvereinsjugend an.

Leider mussten drei Leute kurzfristig absagen, aber dann
fanden wir uns Ende Oktober mit fiinfzehn Personen am
und im Naturfreudehaus Kniebis bei Freudenstadt im
Nordschwarzwald ein.

Nach ausgiebigem Kennenlernen und Zimmerbeziehen,
gab es zwei Kurseinheiten zu unserem Praventionspro-
gramm FAIR.STARKMITEINANDER. und den Strukturen
der DWJ. Dabei erfuhren alle, dass auch Vereine, die
nicht DWJ im Namen tragen, wie die Jugend im Schwarz-
waldverein oder die Schwabische Albvereinsjugend,

ebenfalls zur DWJ gehdren und deren Mitglieder damit
auch Mitglied in der DWJ sind. Danach lernten alle eine
Besonderheit des Kurses kennen: Wer Hunger hat, muss
was zu essen machen.

Die Kursleitung, bestehend aus Svenja, Kevin und Torsten,
hatte ein Haus mit Selbstversorgung gebucht und das an-
scheinend mit voller Absicht. Damit stellten sich natirlich
gleich mehrere grundlegende Fragen: Wer kann kochen?
Wird das schmecken? Wie passt das in den

Kursplan? Wer sich diese Fragen mit einem gewissen
Zweifel stellte, konnte von Kiichenchef Kevin schnell iber-
zeugt werden: Nach einer Einweisung in Grofikiichenhy-
giene, Mengenkalkulation und die Besonderheiten von
Gruppenverpflegung ging es los. Fazit der Woche: Das
Essen schmeckte super, kam auf den Tisch, wann es sollte,
und die Lebensmittelmengen gingen perfekt auf.

Das Ziel dieser Kurserweiterung war erreicht: Alle be-
kamen ein Gefiihl dafir, dass es recht unkompliziert ist,
nachhaltig und trotzdem glinstig zu kochen, wie man Le-
bensmittelverschwendung vermeidet und warum Kochen
mit Teilnehmenden ein sehr lohnenswerter Programm-

punkt ist.

Viele tolle Gruppenrezepte gibt es in dem bei der DWJ
erhdltlichen Gruppenkochbuch ,Ganz schon ausgekocht”
oder direkt beim Kursteam unter info@wanderjugend.de.
RegelmadBige Online-Kurse zu Hygienebestimmungen bie-
tet bspw. der Landesjugendring Baden-Wiirttemberg an.
Natiirlich fehlten weder die Einheiten zu Recht und
Aufsichtspflicht, zu Entwicklungspsychologie und Grup-
penphasen noch zu Spielepddagogik und Kommunikation,
wobei letztere Einheit den gesteckten Rahmen deutlich
iberschritt.




Die Idee, Prasentationen zu halten, deren Themen und
Inhalt vorher nicht bekannt ist, begeisterte die Gruppe und
so gab es abends noch ein ausgedehntes Prasentations-Ka-
raoke, in dem wir bspw. dariiber informiert wurden, dass
der Kolner Dom mit seinem Metallgewerk eine eigene
Musikrichtung geprdgt hat. Probleme bei der Sitzhaltung
und Atmung waren vorprogrammiert, dabei heift es doch
eigentlich: Lachen ist gesund.

Héhepunkt war zum Ende der Woche der Praxisteil fiir die
angehenden Gruppenleitungen. Jeweils in Zweiergruppen
bereiteten die Teilnehmenden eine 45-minltige Einheit vor,
die dann mit allen durchgeflihrt wurde. Es gab unter ande-
rem eine Rdtselrallye, eine GPS-Tour, Pldtzchenbacken, eine
Tanzchoreographie, ein Spieleolympiade und Kurzvideos.

Natiirlich waren wir auch draufien gemeinsam unterwegs,
spielten viele Spiele und saflen abends am Lagerfeuer. Die
Zeit reichte allerdings nicht aus, um noch einen Erste-Hil-
fe-Kurs unterzubringen.

Deshalb haben wir diesen ausgegliedert und treffen uns,
ebenfalls im Nordschwarzwald, am letzten Februarwo-
chenende wieder. Dann wird es vor allem um Outdoor-Ers-
te-Hilfe gehen, um nicht nur die erforderlichen Rettungs-
grundlagen zu erwerben, sondern gleich dariiber hinaus
viele praktische Inhalte fiir Zeltlager und Touren zu lernen.
Es sind noch Platze frei, die Ausschreibung mit Anmeldung
findet sich auf www.wanderjugend.de.

A Text: Torsten Flader
Fotos: DWJ-Bundesverband

Zentralveranstaltung Tag des Wanderns

Im Jahr 2022 feiern wir 25 Jahre Leitbild der DWJ. Anldss-
lich des Jubildums wurde eine Arbeitsgruppe gebildet, die
iber das ganze Jahr vier Themenwanderungen zum Leit-
bild plant. Zum Schwerpunkt des Leitbildes ,gemeinsam
unterwegs” wanderten wir mit dem Wanderverband in
Bad Miinstereifel. SchwerpunktmdBig ging es um Wegear-
beit und die Aufarbeitung der Flut in der Region.

Ludwig Lang und Silvia Schuck-Réll waren bei der Zent-
ralveranstaltung anwesend. Der Wanderverein vor Ort
organisierte einen wunderschonen Platz an der histori-
schen Stadtmauer Bad Minstereifel, wo es im Anschluss
ein Buffet mit kostlichen Kleinigkeiten und einen Umtrunk
gab. Sonnenschein begleitete uns den ganzen Tag.

Nach einigen Grufiworten starteten verschiedene Wande-
rungen. Die DWJ konnte sich der Wandergruppe zur We-
gemarkierung anschlieBen, da wir dort unsere Jugendwan-
derwege gut mit einbringen konnten. Der Wegewart des
Eifelvereins stellte erstmalig die neue Wegemarkierung
vor, die dann kiinftig Uberall die bisherigen Markierungen
ersetzen wird.

Auf der Wanderung gab es auflerdem verschiedene Statio-
nen, wie z. B. den jiidischen Friedhof oder das Tiergehege.
Dort warteten jeweils Personen, die uns mehr tiber diesen
Ort berichten konnten - auch im Kontext mit den Auswir-
kungen der Flutkatastrophe des letzten Jahres.

Am Ende der Wanderung blicken wir auf einen aus-
tauschreichen und sehr schonen Tag mit Wanderfreund*in-
nen zuriick und mochten uns ganz herzlich fiir die Organi-
sation vor Ort bedanken.

A Text und Foto: Silvia Schuck-Roll




Jugendbeiratssitzung auf der Spur der 17 Nachhaltigkeitsziele

Am Wochenende vor dem ersten Advent hatte der Bun-
desjugendbeirat zur letzten Sitzung des Jahres eingeladen
und es ging dieses Mal nach Freiburg.

Ebenfalls nach Freiburg hatte der Stiftungsrat der Stiftung
Wanderjugend eingeladen. Es war die erste Sitzung nach
den Neuwahlen und damit die konstituierende Sitzung.
Schwerpunkt war dabei die Wahl des Vorstandes. Vorsit-
zender bleibt Wolfgang Walter, den die Bundesdelegier-
tenversammlung entsandt hat, sein Stellvertreter ist Wolf-
gang Ascherfeld als Entsandter des Spessartbundes, und
Jorg Dietrich aus dem Fichtelgebirge bleibt Schatzmeister.
Wir danken dem Stiftungsvorstand und dem Stiftungsrat
fir ihren Einsatz fir die Jugend und wiinschen viel Erfolg
in den kommenden drei Jahren.

Bei der Sitzung des Bundesjugendbeirates hatten wie
immer die Vereine und Verbdnde die Maglichkeit, ihre
Aktionen, Wiinsche und Planungen einzubringen. Die Be-
richte haben gezeigt, dass zwar Corona deutliche Spuren
hinterlassen hat, aber alle motiviert und mit Schwung in
die Zukunft schauen. Das spiegeln auch die geplanten Ak-
tionen der Vereine, Verbdnde und des Bundesverbandes
wider. Das dieser Zeitschrift beiliegende Jahresprogramm
auf | tour hat Rekordumfang erreicht.

Der inhaltliche Schwerpunkt der Sitzung lag bei der
Verbandsentwicklung. Die Gruppe war erst gebeten,
ihren idealen Jugendverband zu skizzieren und dann die
Stdrken und Schwachen der DWJ herauszuarbeiten. Dabei
wurden als Schwdchen bspw. die Probleme bei der Amter-
besetzung, die Zusammenarbeit mit Erwachsenenstruktu-
ren oder fehlende Kommunikationswege genannt.
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Als grofie Stdrke sahen die Anwesenden sowohl das
Praventionsprogramm FAIR.STARKMITEINANDER. mit
den Vertrauenspersonen als auch das Leitbild. Ebenso
sind die Vielseitigkeit und die innerverbandliche Wert-
schdtzung bei der DWJ positiv hervorzuheben. Die
Ergebnisse des inhaltlichen Schwerpunktes werden nun
Aufnahme finden in die Arbeit des Arbeitskreises Identitdt
und Image. Dieser tagt vom 13. bis 15. Januar in Frank-
furt (Main), alle, die die DWJ zukunftsfdhig aufstellen
wollen, sind dorthin herzlich eingeladen.

Zu jeder Sitzung des Bundesjugendbeirates, aber vor
allem zur letzten Sitzung des Jahres, gehdrt auch ein
erlebnisreiches Rahmenprogramm. In diesem Jahr musste
natlrlich die schone Innenstadt Freiburgs Teil des Pro-
gramms sein, die aber unter einem besonderen Blickwin-
kel angeschaut wurde: Die UN-Agenda 2030 hat 17 Ziele
fir nachhaltige Entwicklung formuliert, die Sustainable
Development Goals, kurz SDGs. 2012 beschlossen die
UN-Mitgliedsstaaten, eine Strategie zu entwickeln, um
auf 6konomischer, sozialer und ckologischer Ebene einen
Transformationsprozess fir eine nachhaltige Entwicklung
anzustofien. Das Ergebnis waren die 17 Ziele fiir nachhal-
tige Entwicklung, diese reichen von Armut beenden Uber
Bildung fiir alle, Gleichstellung der Geschlechter, bis hin
zu Frieden, Gerechtigkeit und starken Institutionen. Auf
den Spuren dieser 17 Ziele war die DWJ-Gruppe durch
Freiburg unterwegs. So war das Wochenende wieder eine
abwechslungsreiche Mischung aus Tagung, Austausch
und Rahmenprogramm.

A Text: Torsten Flader
Foto: DWJ-Bundesverband



Neuer Bildungsreferent in der Bundesgeschaftsstelle

Hallo zusammen,

mein Name ist Fabian Schrage. Seit Anfang Oktober ver-
stdrke ich als Bildungsreferent die Bundesgeschdftsstelle
in Kassel. Aufgewachsen bin ich im flachsten Ostfries-
land, mit der Nordsee vor der Nase und der steifen Brise
im Gesicht. Obwohl ich jetzt schon bald 20 Jahre in
Kassel lebe, ist das Meer immer noch mein Wohlfthlort.

GroBgeworden bin ich bei Jugendfeuerwehr, Jugendrot-
kreuz und in der kirchlichen Jugendarbeit. Schon ldnger
als Jugendgruppenleiter aktiv, war ich dann zum Ende
meiner Schulzeit im ersten Jahrgang, der eine JuLeiCa
erhielt. Daran konnte ich dann ankniipfen, nachdem es
mich zum Studium nach Kassel gezogen hatte.

Um mein Studium zu finanzieren, habe ich einige Jahre
lang fir das DRK Gruppen geteamt. Dort bin ich dann
nach meinem Studium zundchst auch als fester Mitarbei-
ter geblieben. Zur selben Zeit habe ich angefangen, mit
Freunden Stadtrundgdnge zu Themen wie Alltagsrassis-
mus, Klimawandel und Verkehrswende zu entwickeln und
durchzufiihren.

Als das irgendwann zu grof geworden war, um es noch
in der Freizeit zu betreiben, habe ich meinen Job beim
DRK aufgegeben, um bei einem Kasseler Verein Stadt-
rundgdnge und andere Angebote der politischen Bildung
zu entwickeln.

Zuletzt habe ich vor allem an Projekten im Bereich der
Demokratiebildung und der Partizipation von Kindern
und Jugendlichen gearbeitet.

Neben meiner Arbeit engagiere ich mich in meiner Kom-
mune zu Themen wie Stadtentwicklung, bin im Vorstand
des Kasseler Stadtjugendrings und Mitglied des Jugend-
hilfeausschusses.

Ich spiele leidenschaftlich gerne Brett- und Rollenspiele
und genieBe Zeit in meinem Kleingarten. Das alles muss
irgendwie seinen Platz finden neben der Zeit mit meiner
Partnerin und meinen beiden Kindern im Kita-Alter.

Ich freue mich darauf, die DWJ besser kennenzulernen,
Neues zu lernen und auszuprobieren und meine bishe-
rigen Erfahrungen als Bildungsreferent einzubringen.

Wenn lhr Fragen an mich habt oder Ideen und Projekte,
die lhr schon lange mal umsetzen wolltet, dann sprecht
mich einfach an. Ich freue mich, von Euch zu héren und

mit Euch aktiv zu sein.
A Text und Fotos: Fabian Schrage
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Uber den Krieg sprechen

Dass Kriege Thema in den Medien sind, dass Menschen
aus Kriegsgebieten nach Deutschland fliehen und plétz-
lich Nachbarn oder Klassenkamerad*innen sind, ist nichts
Neues. Vom Krieg im ehemaligen Jugoslawien, iiber den
Kosovo-Krieg, dem Biirgerkrieg in Syrien bis zum heutigen
Krieg in der Ukraine haben wir auch in Deutschland eini-
ge Erfahrung sammeln kénnen mit diesem Thema. Und
doch stellt das Sprechen mit Kindern und Jugendlichen
Uber Kriege fiir Eltern, Lehrkrdfte und Jugendleitungen
immer noch eine grofe Herausforderung dar.

Warum und ab wann iiber den Krieg sprechen

Schon Kinder von drei Jahren nehmen wahr, wenn etwas
geschieht. Sie kénnen die Besorgnis der Erwachsenen spii-
ren, horen nebenbei Dinge in Gesprdchen, im Radio oder
in den Nachrichten und sie treffen in Kita, Schule

oder dem Sportverein auf Kinder aus Kriegsgebieten.

1. Nimm die Jugendlichen und Kinder ernst

Jugendliche und Kinder bilden ihre Vorstellungen und stel-
len ihre Fragen aus ihrem Wissens- und Erfahrungsschatz.
Da mag manches falsch verstanden sein oder durch die
eine oder andere Serie, das eine oder andere Computer-
spiel beeinflusst sein. Aber wenn Kinder und Jugendliche
sich zu dem Thema duBern, dann beschdftigt es sie auch
und dann solltest Du ernst nehmen, dass es etwas ist, mit
dem sie auf ihre Art und mit ihrem Wissen umgehen.

3. Erkldre altersgerecht

Nutze Bilder und Begriffe aus dem Alltag der Kinder

und Jugendlichen. Kniipfe an Medien an, die sie bereits
kennen. Fiir die Kleinen ist Krieg vielleicht am ehesten wie
ein grofler Streit, mit vielen Menschen die Waffen tragen
und auch Hauser kaputtmachen; fiir dltere vielleicht

wie in ihrer Lieblingsserie, nur dass statt Drachen hier
Kampfflugzeuge Stadte angreifen.
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Je dlter die Kinder werden, desto mehr verstehen Sie
einerseits, aber andererseits |dsst ihre Phantasie auch
immer mehr Bilder im Kopf entstehen. Der Krieg beschdf-
tigt also schon die ganz Kleinen. Wann sollten wir also
mit Kindern Gber den Krieg sprechen? Kurzum: Wenn die
Kinder und Jugendlichen das Thema aufbringen. Sei es
durch Erzdhlungen, Fragen oder weil sie entsprechende
Spiele spielen oder Bilder malen.

So ein Gesprdch zu fiihren, ist aber fiir viele von uns eine
groBe Herausforderung, der wir uns nicht oft stellen (miis-
sen). Damit Du diesen Weg im Fall der Félle gut meis-
terst, hier ein paar grundlegende Tipps, die Dir Sicherheit
geben kénnen.

2. Sei ehrlich, sei sachlich, sei konkret

Fragen solltest Du immer beantworten. Dabei solltest Du
darauf achten, maglichst sachlich zu bleiben und eigene
starke Gefiihle mdglichst aufien vor zu lassen. Auch
solltest Du den Fragen nicht ausweichen, sondern Dich
bemiihen, ehrlich und konkret zu antworten. Uberlass es
nicht der Phantasie der Kinder und Jugendlichen, die De-
tails zu ergdnzen. Aber wenn Du etwas nicht weifit oder
nicht erkldren kannst, dann sag das. Vielleicht kannst Du
vorschlagen, es gemeinsam herauszufinden.

4. Nimm Dir Zeit

Weil das Thema von den Kindern und Jugendlichen kommt,
kann es auch zu jeder méglichen und unmaéglichen Zeit kom-
men. Auf der Wanderung, am Lagerfeuer, wdhrend gerade
gepackt wird. Nimm Dir Zeit, Du brauchst sie. Du brauchts
sie, um Dir zu iiberlegen wie Du das Ganze altersgerecht
erkldrst, weil es selten bei einer Frage bleibt und weil Du die
Ruhe und Aufmerksamkeit brauchst, um aufmerksam daftr
zu sein, was das Thema auslost. Nimm Dir also Zeit, wenn
nétig, sage also auch, dass Du die Frage gerne beantwor-
test, aber Dir dafiir richtig Zeit nehmen willst, vielleicht bei
der ndchsten Rast, am gleichen Abend oder auch erst am
ndchsten Morgen.



5. Nimm Gefiihle ernst

Wenn Dir ein Kind oder Jugendlicher sagt, dass der Krieg
Angst oder traurig macht, nimm das ernst und gebe dem
auch Raum. Sag nicht, dass es nicht so schlimm ist, dass
alles gut wird. Es ist schlimm und das wissen die Kinder
und Jugendlichen auch. Gehe auf die Gefiihle ein. Je nach
Alter lass Kinder und Jugendliche iiber ihre Angste spre-
chen, oder malt zusammen ein Bild. Vermittle Hoffnung.
Erzahl von Menschen, die nach Deutschland kommen,
damit ihnen nichts geschieht, oder von Arztinnen, die den
Verletzten helfen.

7. Werdet aktiv

Angst und Trauer lassen sich oft besser bewdltigen, wenn
wir aktiv werden konnen. Da ist alles Mdgliche denkbar:
Malt zusammen ein Bild oder schreibt einen Brief und
schickt ihn z. B. an die ukrainische Botschaft. Macht eine
Veranstaltung zum Thema, tut etwas zur Unterstiitzung
der geflohenen Menschen in Eurer Gemeinde oder ziindet
einfach eine Kerze als Licht und Hoffnung fir die betrof-
fenen Menschen an. Finde mit den Kindern und Jugendli-
chen Maglichkeiten zu handeln.

6. Strahle Sicherheit aus

Krieg macht Angst und verunsichert. Daher solltest Du
Sicherheit bieten. Mach den Kindern und Jugendlichen klar,
dass sie hier sicher sind. Das sich ihr Alltag nicht dndern
wird, dass vielleicht neue Kinder in die Schule kommen,
aber dass sie weiterhin wie gewohnt in die Schule gehen
konnen, dass ihre Familie nicht vom Krieg bedroht ist. Je
nach Alter kannst Du erzdhlen, was alles von Politiker*in-
nen, von Hilfsorganisationen und anderen getan wird, um
den Krieg zu beenden, oder um Menschen im Kriegsgebiet
zu schiitzen.

Beachte die Grenzen

Diese Tipps konnen Dir schon einen Rahmen geben, um gut
mit Kindern und Jugendlichen liber den Krieg zu sprechen.
Einige Grenzen solltest Du aber beachten. Die hier genann-
ten Tipps beziehen sich auf das Sprechen mit Kindern und Ju-
gendlichen, die nicht aus Kriegsgebieten gefliichtet sind. Bei
Kindern und Jugendlichen, die aus Kriegsgebieten kommen,
solltest Du davon ausgehen, dass die Kinder traumatisiert
sind. In diesem Fall ist ein gutes Gesprdch eine weit groBere
Herausforderung, der Du Dich nur mit entsprechender Aus-
bildung stellen und ansonsten an entsprechende Fachkrdfte
bzw. Beratungsstellen abgeben solltest.

Bei Fragen zu dem Thema, oder wenn Du Bedarf fir Aus-
tausch oder Beratung hast, melde Dich einfach in der Bun-
desgeschdftsstelle. Wir unterstiitzen Dich gerne.

A Text: Fabian Schrage

WALK & More

Wer schreibt, gewinnt!

Unter allen, die sich mit Artikeln an der WALK & more beteiligen, verlosen wir
Preise, die [hr mit Euren Gruppen oder bei Freizeiten nutzen konnt.

Wir danken allen, die die WALK & more mit ihrem Engagement bereichert haben
und gratulieren der DWJ im Eifelverein OG Nettersheim zu dem TrainingsfuBball

,Gepa Teamwork®.

Schickt uns Eure Artikel an redaktion@wanderjugend.de
und seid bei unserer ndchsten Verlosung dabei.
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kreuz & quer

Outdoor-Kids mit der Familienwandergruppe SGV Bad

Der SGV Bad Sassendorf veranstaltete an drei Tagen in
den Herbstferien eine Aktion der Deutschen Wanderjugend
unter dem Motto ,Outdoor-Kids“. 10 Kinder im Alter von 7
bis 10 Jahren nahmen daran teil.

Den ersten Tag wurde eine Strecke von 8 km gewandert.
Dabei lernten die Kinder verschiedene Bdume kennen, z. B.
Ahorn oder Linde. Am zweiten Tag mussten die Kinder wah-
rend der Wanderung fiinf verschiedene Baumarten kennen
und benennen sowie deren Bldtter und Friichte zuordnen.
AuBerdem lernten die Kinder finf verschiedene essbare
Krduter kennen. Alle Krauter wurden gewaschen und pro-
biert. Fir viele Kinder war es eine Mutprobe, Brennessel,
Gansebliimchen, Scharfgabe oder Lowenzahn zu essen.

Wie am ersten und zweiten ging es am dritten Tag um
10.00 Uhr in Bad Sassendorf ab den Salzwelten los. Dies-
mal mussten alle Kinder selbststandig nach einer Einwei-
sung mit Karte und Kompass einen Wanderweg finden und
2,5 km ohne Hilfe wandern.
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Sassendorf

Danach gab es eine weitere Aufgabe zu I6sen, ein Feuer
selbststdndig in einer Feuerschale zu entfachen. Auch hier
gab es zur Demonstration eine Einweisung mit einem Ma-
gnesiumfeuerstahl. Da das Anziinden mit einem Feuerstahl
viel Kraft bendtigt, konnten die Kinder ein Stabfeuerzeug
verwenden.

Alle haben ihre Aufgaben mit Bravur erfiillt und nach dem
gemeinsamen Verzehr einiger Grillwiirstchen im Brot-

chen und einem Eis als Nachtisch bekamen sie noch ihre
Stempelpadsse, Stoffabzeichen zum Anndhen an Rucksack,
Jacke oder Kappe und zum Einrahmen eine Urkunde fiir
ihre erbrachten Leistungen. Eine Fortfihrung der Aktion soll
im ndchsten Jahr mit anderen Aufgaben als ,Outdoor-Kids
2.0" in Angriff genommen werden, dariiber waren sich die
Kinder einig.

Mit freundlichen Grifien und ,Frischauf”

A Text und Fotos: Helga, Holger und Herbert Kipp
(SGV Bad Sassendorf)

Das steht auf dem Ei

Ziflwe - Buchstobe - Zifl



kreuz & quer

Wanderwochenende in Manderscheid (26. - 28.08.2022)

Die Familiengruppe des Eifelvereins Nettersheim organi-
sierte zum 2. Mal, weil das erste so schon war, ein Wan-
derwochenende mit Unterkunft im Jugend-Hiittendorf
Vulkaneifel. Am 26.08. trafen alle 21 Teilnehmenden am
spdten Nachmittag ein. Unsere Wanderfiihrerin Michae-
la Werres war so vorausschauend, uns eine Kiiche, einen
Aufenthaltsraum sowie eine Feuerstelle zu reservieren.
An dieser Feuerstelle lieflen wir gemeinsam unseren 1.
Abend ausklingen. Leider waren Grillen und Feuerma-
chen wegen Brandgefahr Stufe 4 nicht erlaubt, so safien
wir um eine Feuerstelle, die mithilfe einer Taschenlampe
gemiitlich rot leuchtete.

Nicht zu spdt und voller Vorfreude auf ein gutes Friih-
stiick kamen alle pinktlich um halb neun in den Aufent-
haltsraum. Die Stimmung war super und Michaela gab
uns die ersten Informationen zur Wanderung: Mander-
scheider Burgenstieg, Ldnge etwa 7,5 km, Dauer ca. 3
Stunden, Lunchpacket mitnehmen.

Ja gut; bei ebener Flache kein Problem, aber hier ging es
zuerst weit runter ins Tal, dann wieder rauf, dann wieder
runter und zum guten Schluss wieder rauf. Wer jetzt
denkt, hier kommt ein Motzer, nein, auch das haben wir
gemeistert.

Mit vielen Pausen ob der schénen Aussichten und scho-
nen schattigen Wanderwegen waren alle voller Elan da-
bei. Um 14 Uhr zuriick, konnten alle fir sich eine Pause
einlegen. Die Erholung ging schnell, sodass mitgebrachte
Spiele ausgepackt wurden und bis zum spdten Abend fir
Geselligkeit sorgten. Fiir Essen und Trinken wurde natiir-
lich auch bestens gesorgt. Dabei war ein Hohepunkt das
regional produzierte Eis vom Nachbarbauernhof, an ei-
nem Automaten in 1-L-Bechern zu ziehen. Beim Friihstiick
am Sonntagmorgen war klar: Jetzt geht es bald nach
Hause. Also den Hitten ,Tschiiss” sagen und los.

Und es war wieder mal so schon.

A Text und Fotos: Melanie Samson




kreuz & quer

Am 26.08.2022 trafen wir uns gegen 14 Uhr mit dem
Ranger des Biosphdrenreservates Rhon, Joachim Walter
in Wickers bei Hilders, um uns auf die Suche nach dem
deutschen Edelkrebs, oder auch europdischer Flusskrebs,
zu machen.

Von Wickers ging es dann Richtung Wasser. Joachim
Walter erkldrte uns, dass der Brandbach ein idealer
Lebensraum fiir die Edelkrebse ist.

Am Brandbach angekommen, hat uns Herr Walter erst
einmal viele Informationen tber die deutschen Edelkreb-
se gegeben. Er erkldrte uns, dass der Lebensraum der
Edelkrebse gefdhrdet ist, da das Klima sich verdndert
und andere feindliche Krebsarten, wie der amerikanische
Signalkrebs, eine Gefahr fiir den Edelkrebs herstellen. Der
amerikanische Signalkrebs hat sich an vielen Gewdssern
angesiedelt und tragt einen Erreger in sich, der fir den
deutschen Edelkrebs todlich ist. Durch die Arbeit der
Ranger wird seit dem Jahr 2000 versucht, die Edelkrebse
wieder in der Rhon anzusiedeln und im Jahr 2008 konn-
ten erste Erfolge festgestellt werden.

Unsere Aufgabe war es nun, den Bestand der Krebse zu
tberpriifen und die Kartierung der Krebse vorzunehmen.
Doch bevor es direkt ans Wasser gehen sollte, hatte Herr
Walter noch ein Spiel fiir uns vorbereitet.
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Wo versteckt sich der deutsche Edelkrebs?

Mit ,verstecken, entdecken” sollten wir
unseren Blick fir Verborgenes schdrfen. Herr
Walter versteckte verschiedene Gegenstdnde
auf der Wiese und im Gebiisch und wir sollten nachein-
ander den Weg entlanggehen und uns merken, welche
Gegenstdnde wir entdecken. Alle hatten sich andere
Gegenstdnde gemerkt. Nachdem alle aufzdhlten, was sie
entdeckt hatten, sind wir den Weg abgelaufen und haben
gemeinsam geschaut, was alles versteckt wurde.

Nachdem wir unseren Blick geschdrft hatten, gings
endlich ans Wasser. Dort haben wir die einzelnen vorher
ausgelegten Krebsreusen aus dem Gewdsser genommen.
Diese Reusen werden, mit Katzenfutter als Kder, ein
paar Tage vorher in die Gewdsser ausgelegt. Durch ihre
Form konnen die Krebse von alleine nicht mehr aus der
Reuse raus und kénnen kartiert und anschlieflend wieder
freigelassen werden.

Wir gingen mehrere Meter am Brandbach entlang, durch
das Wasser hindurch und kontrollierten Reuse fiir Reuse.
Leider befand sich an diesem Tag kein Edelkrebs in einer
der Reusen. Herr Walter erkldrte uns, dass der starke vor-
angegangene Regen der Grund dafiir sein konnte, da die
Krebse sich bei starker Stromung in den Boden eingraben
und sich verstecken.

Als alle Reusen eingesammelt waren, ging es zurlick zum

Auto. Dort hatte Herr Walter noch eine Uberraschung fiir
uns. Er hatte drei Krebse in einem Eimer voller Wasser da-
bei und so bekam jeder noch die Mdglichkeit, einen Krebs
von nahem zu sehen und sogar anzufassen.

Wir bedankten uns bei Herrn Walter und beendeten die-
sen erlebnisreichen Nachmittag mit einem gemeinsamen
Picknick am Wickerser Spielplatz.

A Text und Fotos: Angelika Jestddt



kreuz & quer

DWJ Landesverband Hessen feiert 70-jahriges Bestehen

Wir lassen die Korken knallen, denn dieses Jahr feiert der
DWJ-Landesverband Hessen sein 70hriges Bestehen.
70 Jahre Landesverband bedeuten auch 70 Jahre stetige
Verdnderung und trotzdem viele Konstanten, die uns
begleiten. Wahrend die Ehrenamtlichen und ihre Arbeit
im Vorstand, als Teamende, in den Gebietsvereinen
sowie Ortsgruppen weiterhin die wichtigsten Stiitzen des
Landesverbandes bleiben, gibt es seit 1990 auch eine
Geschdftsstelle (eine halbe Stelle Verwaltungskraft und
eine volle Stelle Bildungsreferent*in) in Grof-Umstadt,

die den Ehrenamtlichen mit Tat und Rat zur Seite steht.
Wir blicken zurlick auf 70 Jahre Engagement, ehrenamt-
liche Arbeit, Aktionen und Veranstaltungen fiir Kinder
und Jugendliche, die den Landesverband geprdgt haben
und ihn so geformt haben, wie er heute ist. Um diesen
Geburtstag dann auch gebiihrend zu feiern, hat sich der
Vorstand des Landesverbandes Uberlegt, immer wieder
kleine Aktionen Gber das gesamte Jahr verteilt zu starten,
welche auf das 70dhrige Bestehen hinweisen.

So wird auf unseren diesjahrigen Veranstaltungen unter
den Teilnehmenden Saatgut-Konfetti verteilt, welches
dann neben dem Feiern einen nachhaltigen Aspekt hat,
da alle zu Hause im Vorgarten oder auf stadtischen
Griinfldchen (Wild-)Pflanzenarten ausstreuen, die dann
wiederum (Wild-)Bienen, Insekten und Kleintieren zugute-
kommen.

Dariiber hinaus planen wir kleine Geburtstagsaktionen in
unsere Veranstaltungen ein, die auf unseren Geburtstag
und die Geschichte der Wanderjugend hinweisen, wie

z. B. eine Zeitreisewanderung, ein Jubildumsquiz bei
unserer diesjahrigen Deli, die Challenge, ohne dabei zu
sprechen, eine ,70“ zu formen (siehe Foto). In diesem Sin-
ne: ,Hoch solln wir leben” und vielleicht feiern wir ja mit
Dir auf einer unserer Veranstaltungen dieses Jahr noch
unseren runden Geburtstag.

A Text und Foto: Christian Jorgow (DWJ-Landesverband Hessen)
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kreuz & quer

Fliegender Wechsel im Jugendbeirat der Schwabischen Albvereinsjugend

Die Schwdbische Albvereinsjugend lebt von einem starken
Jugendbeirat, der die Weichen fiir die Zukunft stellt,

neue Impulse setzt und die aktuellen Herausforderungen
angeht. In den letzten Jahren konnten wir auf ein starkes
Team zuriickgreifen. Dieses Team hat sich im Sommer
stark verandert. Neue Gesichter ersetzten starke Person-
lichkeiten. Zuerst mochte ich aber nochmals zuriickschau-
en auf Ehrenamtliche, welche die Albvereinsjugend in
den letzten Jahren vorangebracht haben. Verabschiedet
haben wir uns im Sommer von Nancy Koch, sie hat sich
als Beisitzerin fiir die Delegierten und die Freizeiten der
Albvereinsjugend eingesetzt. Auch Adrian Herbst hat
nach 4 Jahren den Jugendbeirat verlassen. Er trieb ein
ganzheitliches Social-Media-Konzept voran. Kevin Mendel
verldsst ebenfalls nach 4 Jahren den Jugendbeirat. Er
setzte sich neben den Freizeiten und den Delegierten
auch fir die Unterstiitzung finanzschwacher Familien ein.
Am Schluss mussten wir uns auch von unserer langjah-
rigen stellvertretenden Hauptjugendwartin Viola Krebs
verabschieden. Viola setzte sich flir unsere Ortsgruppen
und Gaue ein und entwickelte neue Konzepte fiir den
Aufbau der Arbeit vor Ort. In den letzten Jahren konnten
wir als Team zusammenwachsen, haben tolle Dinge er-
lebt, lange Ndchte zusammen diskutiert, aber auch grofie
Herausforderungen gemeistert. An der Stelle nochmals
ein herzliches Dankeschon an alle Jugendbeirdte des
letzten Jahres. Wo ein Abschied ist, ist auch immer ein
Neuanfang.
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Seit Sommer 2022 haben wir einen neuen Jugendbeirat
bei der Schwabischen Albvereinsjugend. Wir begriifien Si-
mon Morgenstern, der sich in Zukunft um die Nachwuchs-
struktur der Albvereinsjugend kiimmern wird. Genauso
erfreulich ist das Engagement von Analena Ropella,

die sich um das Thema Freizeiten, Touren und Messen
kimmern wird. Zum Schluss mochte ich noch Kathrin
Bussmann begriifien, als neues Beiratsmitglied wird sie
sich im Bereich Offentlichkeitsarbeit engagieren.

Wir wiinschen allen neuen Jugendbeiratsmitgliedern
einen erfolgreichen Start, eine wundervolle Zeit und

viele Situationen, um dber sich hinauszuwachsen. Mats
Thiele wurde im Sommer zum neuen stellvertretenden
Hauptjugendwart gewdhlt. Mit seiner Wahl ist nun das
Vorstandteam wieder einsatzbereit. Mats wird sich um
die Finanzen der Albvereinsjugend kiimmern, wahrend
Lukas Raschke die Aufgaben der Jugendarbeit vor Ort
tibernimmt. Treue und innovative Mitglieder im Jugend-
beirat sind weiterhin Adina Mohr (FuFaFe) und Jakob
Schnell (EDV und Touren) als Beisitzer*innen und Lorena
Hdgele als Hauptjugendwartin. An der Stelle gibt es nur
zu sagen, herzlichen Dank fir euer Engagement und
euren Einsatz. Wir freuen uns auf eine erlebnisreiche Zeit
mit Euch bei der Albvereinsjugend. -



kreuz & quer ‘”

Nachwuchs im Ehrenamt - die Konzepte der Schwabischen Albvereinsju-

gend

1. Die Delegierten der Jugendmitgliederversamm-
lung: Bei der Jugendmitgliederversammlung werden
jedes Jahr 10 Delegierte gewdhlt. Dies sind junge Mit-
glieder ab 14 Jahren. Die ,Delis” treffen sich regelmaBig,
tibernehmen kleinere Projekte und lernen so die Ehren-
amtsstruktur kennen. Meist haben unsere Jugendbeirdte
einmal als Deli in die Ehrenamtsstruktur gefunden.

2. Schnupper-Jugendbeirat: Ein Jahr vor der Jugendbei-
ratswahl und wenn ein Abschied ansteht, gibt es die akti-
ve Méglichkeit als Schnupper-JB (oder liebevoll Schnuppi)
das Gremium und die Arbeit kennenzulernen. Oft wissen
Ehrenamtliche gar nicht, was der Jugendbeirat ist. Eine
unbefangene und verantwortungsfreie Zeit mit dem Ju-
gendbeirat hilft, alles kennenzulernen. Die Schnuppis sind
dann bei Sitzungen dabei, schauen sich Themenbereiche
an und kdnnen kleinere Aufgaben mitgestalten.

3. Konkrete Posten: Das Aufstellen von konkreten
Beiratsposten hilft oft, Aufgaben klarer abzugrenzen und
Begeisterung bei den Ehrenamtlichen zu wecken. Eine
ehrenamtliche Person, die sich fiir Trekkingtouren begeis-
tert, nimmt sich des Postens des ,Tourenbeirats” an als
eines allgemeinen Postens. Trotzdem kann dieser Punkt
Fluch und Segen sein. Ist nur noch ein bestimmter Posten
im Beirat frei und die engagierte Person hat darauf keine
Lust, verliert man evtl. eine bereichernde Person.

4. Der Vorstand bzw. der Beirat als Team: Wenn das
Vorstandsteam bereits ein gutes Team ist und Spaf und
Engagement ausstrahlt, begeistert das auch andere. Also
lassen wir den Spafd nicht zu kurz kommen und treffen
uns z. B. vor den Sitzungen auf einen gemditlichen Abend
oder nutzen unsere Klausurtagung fir einen Ausflug.

A Texte und Foto: Lorena Hagele

Neue Bildungsreferentin bei der
Jugend im Schwarzwaldverein

Hallo zusammen!

Ich bin Leah und seit September 2022 die neue Bil-
dungsreferentin fiir die Jugend im Schwarzwaldverein.
Als einzige Hauptamtliche dort bin ich deswegen auch
erstmal Ansprechpartnerin fiir alle Anliegen, bekomme
dabei aber tolle Unterstiitzung vom Jugendvorstand, den
Ehrenamtlichen, meinen Kollegen von der Schwabischen
Albvereinsjugend und allen anderen Bildungsreferentin-
nen der DWJ. Ich fiihle mich also schon richtig wohl

und nicht allein im ,Dschungel” rund um die Jugend im
Schwarzwaldverein.

Am meisten mag ich an meiner Arbeit den Kontakt zu
Menschen; gemeinsam Veranstaltungen zu planen und
durchzufiihren, macht mir irre viel Spafl, und das En-
gagement und die Motivation von (Euch) Ehrenamtlichen
motivieren mich selbst immer wieder aufs Neue.

Die Perspektive der Ehrenamtlichen in einem Jugendver-
band bringe ich als Pfadfinderin mit und damit auch die
Erfahrung von unvergesslichen Lagern, Fahrten und ande-
ren Aktionen in Gruppen, ebenso wie die Verbundenheit
zur Natur und zum Leben in bzw. mit ihr. Deswegen freue
ich mich sehr, nun auch die Arbeit der Wanderjugend
hautnah zu erleben und daran mitwirken zu diirfen.

In diesem Sinne frohliches Weiterlesen und viele Griilte,
Leah

A Text und Foto: Leah Herwig

SR, )
E im Schwarzwaldverein
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Wie werde ich Jugendleitung?

In den NRW-Herbstferien war es wieder so weit, unsere
JuLeiCa-Schulung fand statt.

Mit dieser Schulung qualifizieren sich Jugendliche fir

die Arbeit mit Kindern und Jugendlichen und erwerben
die JuLeiCa, den bundesweit einheitlichen Ausweis fiir
ehrenamtlich Mitarbeitende in der Kinder- und Jugendar-
beit. Die Schulungen geben eine Basis fir die kommende
ehrenamtliche Arbeit und geben den Jugendlichen Sicher-
heit in ihrem Handeln.

Interessierte Jugendliche hatten sich angemeldet, um
Jugendleitung zu werden und sich in ihren Ortsgruppen in
der Kinder- und Jugendarbeit aktiv einzubringen.

In diesem Jahr ging es fir uns auf die schone, autofreie
Insel Spiekeroog. Bereits die Bahnfahrt kann eine Gruppe
vor Herausforderungen stellen. Zu spdt kommende Ziige,
eine Fdhre, die nicht wartet und verschiedene Informatio-
nen, die es schwierig machen, ans Ziel zu kommen. Auch
wir mussten uns diesen Herausforderungen stellen und
sind mit neuen Erfahrungen im Gepdck am Ende gliicklich
auf Spiekeroog angekommen.

Untergebracht waren wir im evangelischen Jugendhof.
Eine fiir uns perfekte Unterkunft, bei der selbst der Blick
aufs Meer inklusive war.

30 “W&mOA/ZOZZ

Das Besondere an dieser Schulung war, dass wir die meis-
ten Inhalte in Form von Rollenspielen vermittelten. Dabei
tibernahmen alle Teilnehmenden einmal Gruppenleitung.
Wer die Gruppenleitung nicht innehatten, ibernahm die
Rolle der Kinder und Jugendlichen. Tag fiir Tag beschdf-
tigten wir uns mit einer anderen Altersstufe. Am Morgen
starteten wir mit einem theoretischen Input, anschlieffend
begannen die Rollenspiele. Die Abende endeten mit
ausfihrlichen Reflexionsrunden.

Durch die aktiven Rollenspiele brachten sich die Jugend-
lichen selbst in die Tagesplanung mit ein. Passend zur
Altersgruppe wurde das Programm gestaltet, sodass wir
viele Ausfliige von Strandspielen bis hin zur Nachtwan-
derung unternahmen. Wie Kinder auf einer Ferienfreizeit
zu Bett gebracht werden und was am Abend noch alles
,passieren kann, wurde durch die Rollenspiele praktisch
erlernt.

Gemeinsam lernten und erlebten die Jugendlichen viel,
sodass am Ende Freundschaften entstanden und der
Abschied schwerfiel. Wir sind uns sicher, dass sich diese
Gruppe auf weiteren Veranstaltungen der Wanderjugend
wiedersieht.

A Text und Fotos: Mona Kaiser




Unsere nachsten DWJ-Aktionen ... kreuz & quer

Unter dem Titel ,DWJ vernetzt” werden alle Angebote, Aktivitdten,
( Fortbildungen und Seminare der Deutschen Wanderjugend gesam-
k melt, die ganz oder teilweise im digitalen Raum stattfinden oder
mit Hilfe digitaler Plattformen zu Euch

WAV E R N E T Z T gebracht / organisiert werden.

Alle kdnnen an den Angeboten teilnehmen. ,DWJ vernetzt” wird
von den Ortsgruppen, Landesverbdnden und dem Bundesverband
organisiert.

Unsere ersten Termine fiir 2023 (weitere Aktionen online):

27.01.2023: Digitale Pinnwidnde

14.02.2023: Vorstand - Ein unbekanntes Wesen aus der Méhe betrachtet

Outdoor-Erste-Hilfe im Nordschwarzwald

Der Lehrgang vom 24. bis 26. Februar 2023 ist ganz auf die Be-
dirfnisse unserer Jugendleitungen ausgerichtet. Neben der stabilen
Seitenlage und Herz-Lungen-Wiederbelebung, geht es ausfiihrlich
um Themen wie Outdoor-Notfallmanagement, Unterkiihlung, Ver-
stauchungen und Verrenkungen, improvisierte Verbdnde und Schie-
nen, Erste-Hilfe-Ausstattung, Notruftechnik und vieles mehr.

Die Teilnehmenden erhalten einen Erste-Hilfe-Schein (iber 4 Dop-
pelstunden), dieser wird fiir den Fiihrerschein, die JuLeiCa etc. an-
erkannt.

Wetterkunde in der Rhén

Vom 3. bis 5. Mdrz 2023 bieten wir einen Lehrgang zum

Thema Wetterkunde an. Das Programm findet in der Rhon auf der
Wasserkuppe, dem Berg der Flieger, statt. Im Bereich Wetterkun-
de unterstiitzen uns die Profis der Flugschule Papillon. Ergdnzend
werden wir die groBe Wetterwarte des Deutschen Wetterdienstes
besichtigen.

Mit dem Einbruch der Nacht zeigt sich dann der Zauber des Ster-
nenparks Rhon. Als Region mit sehr geringer Lichtverschmutzung
bietet die Rhon ein besonderes Himmelsschauspiel. So beschliefien
wir dann den Tag mit Himmelskunde unter dem Licht von Mond
und Sternen.

Weitere Informationen und die Anmeldungen finden sich auf

www.wanderjugend.de.
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A Abbildung: gemalt von Maike Gillwaldt (Bundesvorsitzende DWJ)
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Die ndchste IVALJ( & More. erscheint im April 2023 und

beschaftigt sich mit dem Thema ,Kinderrechte”
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